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La Fondation MMA Solidarité dévoile les lauréats de son jury d’automne 
2023 : 

36 associations soutenues à hauteur de 167 575 euros 
 

 
Le Mans, le 28 novembre 2023 - La Fondation MMA Solidarité dévoile la liste des associations 
lauréates de sa promotion d’automne 2023. Le jury, composé de représentants de la Fondation de 
France et de dirigeants ou anciens dirigeants de l’UNAFTC, de l’ONISEP service handicap, de la 
Fondation Falret, de l’association La Châtaigneraie ainsi que de la Fédération Française Handisport, 
a retenu 36 projets pour une enveloppe globale de 167 575 €.  
 
Depuis sa création en 1983 sous l’égide de la Fondation de France, la Fondation MMA Solidarité 
s’engage pour l’inclusion des personnes en situation de handicap. En 40 ans, ce sont plus de 2 500 
projets qui ont été soutenus pour faciliter et améliorer le quotidien de 25 000 personnes. Les 36 projets 
sélectionnés lors de ce jury d’automne permettront d’apporter une aide concrète et immédiate aux 
personnes en situation de handicap en facilitant l’insertion professionnelle, la pratique du sport et 
l’accès à la culture, aux loisirs et aux nouvelles technologies. 
 
Michel Ridou, président de la Fondation MMA Solidarité déclare : « Les 36 associations soutenues par 
notre jury d’automne s’inscrivent dans la continuité des choix portés par la Fondation MMA Solidarité 
depuis 40 ans : agir concrètement avec des projets immédiatement utiles aux personnes en situation 
de handicap. Cette année encore, nous soutenons le handisport, l’expression artistique, les nouvelles 
technologies au service de la vie quotidienne. Nous sommes convaincus que ces projets contribuent à 
l’inclusion mais aussi à l’épanouissement personnel et à l’insertion sociale de ceux que l’enfermement 
parfois menace ».  
 
Ce jury d’automne est aussi le dernier présidé par Michel Ridou, président de la Fondation MMA 
Solidarité depuis 1997. Michel Ridou quittera ses fonctions au 31 décembre 2023 après avoir participé 
à la création de la Fondation en 1983 et passé 27 ans à sa présidence.  
 
Éric Lécuyer, directeur général de MMA, ajoute : « En 2023 plus de 80 projets ont bénéficié du soutien 
de la Fondation MMA Solidarité. La croissance du nombre de dossiers reçus constitue une 
reconnaissance significative de l'importance de la Fondation MMA Solidarité au sein du monde 
associatif. Je tiens à remercier chaleureusement Michel Ridou pour ses 40 ans d’engagement, ses 
convictions, sa confiance en les autres et sa force de croire en l’action… Aux multiples petites actions 
qui permettent de construire un monde plus inclusif. Sa contribution est inestimable à bien des égards 
et elle se manifeste aujourd’hui dans les 2 500 projets soutenus par la Fondation et dans les 25 000 vies 
impactées positivement. J'exprime également ma gratitude envers les bénévoles et tous ceux qui, à 
travers la France, mettent en œuvre des initiatives que nous sommes fiers de soutenir à notre échelle. »  
 
Un nouveau Café Joyeux à Strasbourg 
Dans cette promotion d’automne figure l’association Cafés Joyeux, des restaurants solidaires qui 
forment puis emploient des personnes en situation de handicap mental et cognitif. Le jury lui a attribué 
un financement de 10 000 € pour la création d'un nouveau Café Joyeux à Strasbourg.  
 



Le Handisport : un soutien financier depuis les années 80 
Le handisport est le domaine de prédilection de la Fondation depuis sa création. Plusieurs Comités 
Départementaux Handisport ont reçu cette année encore une subvention pour l’achat d’équipements 
ou de structures spécifiques à la pratique sportive. 
 
Du financement à la concrétisation : focus sur le guide Handi+  
Le projet éditorial Handi+ de l’établissement public Onisep, qui avait obtenu il y a un an une aide de 
30 000 € pour sa publication, est aujourd’hui dans les kiosques. Ce guide pratique recense toutes les 
aides humaines, techniques, pédagogiques dont les étudiants en situation de handicap peuvent 
bénéficier.  
 
 
Les lauréats du jury de novembre 2023 :  
 
INSERTION  
 
Émeraude Solidaire (75) 
https://emeraudesolidaire.org  
Soutien Fondation MMA Solidarité : 10 000 € pour l’ouverture d’un Café Joyeux à Strasbourg 
 
SPORT  
 
CRH Hauts de France (59)  
https://www.handisport-hautsdefrance.org  
Soutien Fondation MMA Solidarité : 3 500 € pour l’achat de cinq fauteuils 
 
HOPE (92) 
https://www.hope-association.com  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 7 500 € pour l’achat de trois cibles électroniques 
 
Comité Départemental Handisport 56 (56) 
https://handisport-morbihan.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 8 000 € pour l’achat de quatre fauteuils adaptés  
 
Comité Départemental Handisport 31 (31) 
https://handisporthautegaronne.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 5 500 € pour l’achat d’un véhicule TPMR 
 
Handball Beaussais Rance Fremur (22) 
https://hbrancefremur.com  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 3 500 € pour l’achat de 5 fauteuils de handball  
 
SNOS Aviron (44) 
https://snosaviron.wordpress.com  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 4 500 € pour l’achat d’un véhicule adapté  
 
Bordeaux Foot Fauteuil (33) 
https://bordeauxfootfauteuil.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 3 000 € pour l’achat d’un strike force 
 
Comité Régional Handisport Pays de la Loire (44) 
https://paysdelaloire.wixsite.com/crhandisportpdl  
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Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 5 500 € pour l’aménagement d'un véhicule adapté  
 
Ski Club du Lizon (39) 
https://www.skiclublizon.net  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 2 200 € pour l’achat de matériel adapté pour la pratique du 
ski 
 
Ski Club de Peisey Vallandry (73) 
https://www.scpeiseyvallandry.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 6 000 € pour l’achat de deux fauteuils adaptés à la pratique 
du ski 
 
Mazan Vantoux C. Handball (84) 
https://mazanventouxcomtathandball.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 8 000 € pour l’achat de quatre fauteuils adaptés 
 
Comité Départemental Handisport 17 (17)  
https://handisport17.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 1 275 € pour l’achat de matériel Boccia 
 
Montpellier Handi Rugby (34)  
https://www.montpellier.fr/structure/1846/240-montpellier-rugby-fauteuil-les-sharks-structure.htm  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 6 000 € pour l’achat de deux fauteuils  
 
Comité Départemental Handisport 28 (28) 
https://extranet.handisport.org/CDH28  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 6 000 € pour l’achat de trois fauteuils adaptés 
 
Boccia Calais (62) 
http://www.passsports.calais.fr/fr/accueil/handisport/boccia-club-calais  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 600 € pour l’achat de jeux de balles Boccia 
 
CDH 91 (91)  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 4 500 € pour l’achat d’un véhicule adapté 
 
Comité Départemental Handisport 85 (85)  
https://www.cdhvendee.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 3 900 € pour l’achat de trois fauteuils adaptés et une joëlette 
 
Comité Départemental Handisport 86 (86)  
https://vienne.handisport.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 5 500 € pour l’aménagement d’un véhicule adapté  
 
Centre Sociothérapeutique et culturel (CSTC) (35) 
https://www.net1901.org/association/CSTC  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 4 000 € pour l’achat de deux fauteuils adaptés 
 
Cambrai Basket (59) 
https://www.villedecambrai.com/sports/ou-pratiquer/les-associations-sportives/sports-
collectifs/cambrai-basket  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 4 000 € pour l’achat de deux fauteuils baskets 
LOISIRS  
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Roule Nature (34) 
https://roulenature.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 4 500 € pour l’achat d’un fauteuil tout terrain  
AIDE – VIE SOCIALE  
 
Vies partagées (62)  
https://wikisol62.pasdecalais.fr/jcms/prod_21264/vies-partagees-62-mericourt  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 5 500 € pour l’achat d’un véhicule adapté  
 
Odyneo (69)  
https://www.odyneo.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 7 500 € pour l’achat de matériel pédagogique  
 
Centre Hélène Borel (59) 
https://www.centre-helene-borel.com  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 8 000 € pour l’achat d’un lève malade   
 
Adapei 44 (44) 
https://www.adapei44.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 2 000 € pour la création d’une œuvre musicale 
 
Adapei 35 (35)  
https://www.adapei35.com  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 3 000 € pour l’achat d’un vélo  
 
L’Élan Retrouvé (75)  
https://www.elan-retrouve.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 6 000 € pour le financement d’un logiciel de jeu 
 
 Association Régionale d'Aide aux Infirmes Moteurs Cérébraux et aux Polyhandicapés (ARAIMC) (13) 
http://www.araimc.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 5 000 € pour l’achat d’un lève malade  
 
APEI Lons (39) 
https://apei-lons.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 3 000 € pour le financement d’un vélo adapté  
 
Fondation Amis de l’Atelier (92)  
https://www.fondation-amisdelatelier.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 3 000 € pour le financement d’un vélo adapté  
 
Skeaf (29)  
https://skeaf.org  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 2 600 € pour l’achat de matériel spécifique voilier 
 
Les Amis de la Novelline (71) 
https://la-novelline.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 3 500 € pour la création d’un spectacle musical à texte 
 
AAPEI Epanou (74)  
https://epanou.org  
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Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 5 000 € pour l’achat d’un agrès pour jardin de vie 
 
APAJH (87) 
https://www.apajh87.fr/ 
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 5 000 € pour l’aménagement et l’ameublement d’un espace 
snoezelen 
 
 
MÉDICAL 
 
Fondation Action Recherche Handicap et santé Mentale (ARHM) (69) 
https://www.fondationarhm.fr  
Soutien de la Fondation MMA Solidarité : 1 000 € pour le financement d’un dispositif multi sensoriel 
 
Comment soumettre un projet à la Fondation MMA Solidarité ?  
 
Tout organisme à but non lucratif qui souhaite mettre en place une initiative collective en faveur des 
personnes en situation de handicap peut soumettre son projet à la Fondation MMA Solidarité. Celle-
ci réunit 2 fois par an, en juin et en novembre, un jury national composé de personnalités extérieures 
à MMA et représentatives dans le domaine du Handicap, pour décider de l’attribution des subventions.  
Les conditions d’éligibilité d’un projet sont à retrouver sur https://www.mma.fr/a-propos/soumettre-
projet-financement-handicap.html 

 
À propos de la Fondation MMA Solidarité  
Créée en 1983 par l’assureur mutualiste MMA, la Fondation MMA solidarité est une Fondation d'entreprise au 
service du handicap. Depuis sa création, la Fondation MMA Solidarité a soutenu plus de 2 500 projets au bénéfice 
de plus de 25 000 personnes.  Sous l’égide de la Fondation de France, elle soutient et participe au financement 
des projets d’intérêt collectif, qui favorisent les capacités, le bien-être et l’épanouissement des personnes en 
situation de handicap et leur inclusion sociale. Chaque année, la Fondation MMA Solidarité soutient des 
organismes à but non lucratif pour valoriser des projets dans les domaines de l‘aide, la culture, les loisirs et le 
sport. Les projets sont instruits par les membres de la Commission d'étude de MMA Solidarité et présentés 2 fois 
par an (en juin et en novembre) à un jury national, constitué de personnes extérieures à MMA, qui décide de 
l’attribution des subventions. En 2023, la Fondation MMA Solidarité a soutenu 81 associations pour un total de 
361 925 €. https://www.mma.fr/a-propos/Fondation-mma.html  
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